
てつだいます
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ははを手伝います。

きのうそうじを手伝いました。

ちょっと手伝ってください。

M62 M62 

手伝います to help, assist 
U-verb

てつだわない

てつだいます

てつだう

てつだえる

てつだおう

てつだって
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